
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  № 15 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

 

 

Расписание занятий с детьми раннего возраста 

Группа № 1 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

08.50-09.00 Физическое развитие 

 

Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

09.10- 09.20 – I - подгруппа 

09.30-09.40 – II – подгруппа 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

08.50-09.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка) 

09.10-09.20 – I - подгруппа 

09.30-09.40 – II – подгруппа 

 

С
р

ед
а
 

 

08.50-09.00 Физическое развитие 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

09.10-09.20 – I - подгруппа 

09.30-09.40 – II – подгруппа  

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

08.50-09.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

09.10-09.20 – I - подгруппа 

09.30-09.40 – II – подгруппа   

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

09.00-09.10 – I - подгруппа 

09.20-09.30 – II - подгруппа 
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Расписание занятий с детьми раннего возраста 

Группа № 4 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

09.00-09.10 – I - подгруппа 

09.20-09.30 – II - подгруппа 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

09.10-09.20 Физическое развитие 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II – подгруппа 

 

С
р

ед
а
 

 

09.10-09.20 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка) 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II – подгруппа 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

09.10-09.20 Физическое развитие 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II – подгруппа 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.10-09.20 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II - подгруппа 
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Расписание занятий с детьми раннего возраста 

Группа № 3 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

09.00-09.10 – I - подгруппа 

09.20-09.30 – II - подгруппа 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

08.50-09.00 Физическое развитие 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

09.10-09.20 – I - подгруппа 

09.30-09.40 – II - подгруппа 

 

С
р

ед
а
 

 

08.50-09.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка) 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II - подгруппа 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

08.50-09.00 Физическое развитие 

 

Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II - подгруппа 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

08.50-09.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

15.50-16.00 – I - подгруппа 

16.10-16.20 – II - подгруппа 
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Расписание занятий с детьми младшего возраста 

Младшая группа № 8 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

09.10-09.25 Физическое развитие 

 

09.40-09.55 Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

  

09.10-09.25 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

15.55 –16.10 Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

С
р

ед
а
 

 

09.10-09.25 Физическое развитие 

 

09.40-09.55 Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

 

15.55-16.10 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

09.10-09.25 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

09.40-09.55 Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений  

 

15.55-16.10 Художественно-эстетическое развитие (Рисование)  

  

П
я

т
н

и
ц

а
  

09.00-09.15 Совместная деятельность с инструктором по физической культуре 

 

09.40 –09.55 Совместная деятельность с педагогом по изобразительной 

деятельности (Лыкова И. А.) 
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Расписание занятий с детьми младшего возраста 

Младшая группа № 2 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.15 Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

15.55 –16.10 Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00 – 09.15 Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

09.30-09.45 Физическое развитие 

 

15.55-16.10 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.15 Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений  

 

09.30-09.45 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

15.55-16.10 Совместная деятельность с инструктором по физической культуре 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.30-09.45 Физическое развитие 

 

15.55 –16.10 Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

П
я

т
н

и
ц

а
  

09.30-09.45 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

15.55-16.10 Совместная деятельность с педагогом по изобразительной деятельности 

(Лыкова И. А.) 
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Расписание занятий с детьми младшего возраста 

Средняя группа № 7 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.20 - Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

16.00-16.20 Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00-09.20 Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

10.00-10.20 Физическое развитие 

 

16.00-16.20 -Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.20 – Познавательное развитие Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность(конструктивная) ФЭМП 

 

09.55-10.15 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.20 Совместная деятельность с педагогом по изобразительной деятельности 

(Лыкова И. А.) 

 

10.00-10.20 Физическое развитие 

 

 

15.55-16.15 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09:35-09.55 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

15.55-16.15 Совместная деятельность с инструктором по физической культуре 
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Расписание занятий с детьми младшего возраста 

Средняя группа № 5 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.20 - Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

09.35-09.55 Физическое развитие 

 

15.55-16.15 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00-09.20 Познавательное развитие Познавательно-исследовательская и 

продуктивная деятельность(конструктивная) ФЭМП 

 

09.35-09.55 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.00-16.20-Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.20 Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

09.35-09.55 Физическое развитие 

 

15.55-16.15 Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

Ч
ет

в
ер

г
  

09.35-09.55 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.35-16.55 Совместная деятельность с инструктором по физической культуре  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00-09.20 Совместная деятельность с педагогом по изобразительной деятельности 

(Лыкова И. А.) 
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Расписание занятий с детьми старшего возраста  

Старшая группа № 6 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.25 – Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений  

 

 

16.00-16.25 - Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00-09.25 - Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

10.30-10.55 Физическое развитие  

 

 

16.20-16.45 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

 

 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.25 – Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

10.30-10:55 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.00-16.25 Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.25 - Речевое развитие (Обучение грамоте) 
 

11.40-12.05 Физическое развитие (на улице) 

 

16.00-16.25 - Совместная деятельность с педагогом по изобразительной 

деятельности (Лыкова И. А.) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00 -09.25 Петербурговедение 

 

12.00-12.25 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

 

16.25-16.50 Физическое развитие 
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Расписание занятий с детьми старшего возраста  

Старшая группа № 11 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.25 - Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

11.25-11.50 Физическое развитие 

 

16.00-16.25 - Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00-09.25 – Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.30-10.55 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.00-16.25 - Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.25 Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

11.25-11.50 Физическое развитие (на улице) 
 

 

16.20-16.45 Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.25 - Петербурговедение 
 

 

12.00-12.25 Художественно-эстетическое развитие (Музыка)  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00-09.25 – Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

11.25-11.50 Физическое развитие  

 

16.00-16.25 Совместная деятельность с педагогом по изобразительной деятельности 

(Лыкова И. А.) 
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Расписание занятий с детьми старшего возраста  

Подготовительная группа № 9 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

09.00-09.30 - Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

09.40-10.10– Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

16.00-16.30 Петербурговедение 

В
т
о
р

н
и

к
 

09.00-09.30 - Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

11.45-12.15 - Физическое развитие (на улице) 

 

16.00-16.30 – Совместная деятельность с педагогом по изобразительной 

деятельности (Лыкова И. А.) 

 

С
р

ед
а

 

 

09.00-09.30 Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 
 

12.00-12.30  Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.20-16.50 – Физическое развитие 
 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.30 Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 

 

10.30-11.00 – Физическое развитие  

 
 

16.25-16.55 - Совместная деятельность с музыкальным руководителем 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00-09.30 Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 
 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.00-16.30 Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
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Расписание занятий старшего возраста 

Подготовительная группа № 10 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
 

 

09.00-09.30 – Речевое развитие. Коммуникация Развитие речи 
 

12.00-12.30 Физическое развитие  

 
 

16.25-16.55 Совместная деятельность с музыкальным руководителем  

В
т
о
р

н
и

к
 

 

09.00-09.30 - Познавательное развитие Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

 

12.00-12.30 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

16.00-16.30 Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) 

 

С
р

ед
а

 

 

09.00 – 09.30 Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 

 

12.00-12.30 Физическое развитие (на улице) 
 

 

16.00-16.30 – Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.30 –Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 

 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

15.55-16.25 – Физическое развитие  
  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00-09.30 Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

09.40-10.10 - Совместная деятельность с педагогом по изобразительной 

деятельности (Лыкова И. А.) 
 

16.00-16.30 Петербурговедение 

 
 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ детского сада № 15  

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

_______________________Н.А. Алехина 
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